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Le guide du patient

PSOITIS

PSOITIS

Ceci correspond à une douleur en rapport avec une trop grande tension du tendon

du psoas qui est un muscle qui permet de fléchir la hanche. Cette trop grande

tension est responsable d’une inflammation (tendinite) et donc de douleur.

Sous contrôle arthroscopique on peut réaliser une section partielle de ce tendon

réalisant l’équivalent d’un allongemenet pour supprimer la tension excessif et donc

soulager la douleur.

Cette douleur peut s’observer dans les suites de la mise en place d’une prothèse

totale de hanche soit parce que l’implant cotyloïdien déborde en avant et vient frotter

sur le tendon  Cela peut également exister sans débord de l’implant mais

uniquement parce que la tension du tendon augmente car la hanche était raide

depuis longtemps occasionnant une rétraction du tendon dans une position

raccourcie qui devient trop tendue lorsque l’anatomie normale de la hanche est

restituée lors de la mise en place de la prothèse.
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